
Außensprechstunde 
des Pfl egestützpunktes der Stadt Schwabach

n  Das Angebot richtet sich an Bewohnerinnen und Bewohner 
des Stadtteils Eichwasen, sowie an alle Interessierte. Angespro-
chen sind Menschen aller Altersstufen – sowohl Pfl egebedürftige 
selbst als auch deren Angehörige oder Personen, die sich prä-
ventiv informieren möchten. Die Beratung ist kostenfrei, neutral 
und unterliegt der Schweigepfl icht.

n  Der Digitale Stammtisch des Hauses der Begegnung berät im 
Familien- und Seniorenzentrum Matze zu Themen rund um die 
Nutzung von Smartphone/Handy, Tablett und Notebook. Die 
Beratung ist kostenlos.

Termine für beide Angebote fi nden Sie in unserem Aushang im 
Stadtteilzentrum St. Matthäus.

Evang.-Luth. Kirchengemeinde 
Schwabach-St. Martin
Familien- & Seniorenzentrum MatZe
Wilhelm-Dümmler-Straße 116b
91126 Schwabach
Telefon 09122/872393

Familien & Seniorenzentrum MatZe – 
unsere Kooperationspartner

Familien- & Seniorenzentrum MatZe –  
unser Selbstverständnis

Aktuelles über das Familien & Seniorenzetrumzentrum MatZe
steht im Schwabacher Tagblatt und im Gemeindebrief der 
Evang.-Luth. Kirchengemeinde Schwabach-St. Martin.

Nicht alles können wir allein leisten – daher arbeitet 
das Familien- und Seniorenzentrum MatZe gerne mit 
Anderen zusammen: 

Folge uns auf 
instagramp

Immer aktuelle Informationen 
über uns gibt es auf instagram.

www.instagram.com/familienzentrummatze

Evang.-Luth. Kirchengemeinde 
Schwabach-St. Martin
Familien- & Seniorenzentrum MatZe

n  Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit (KASA)
n  Seniorenamt Stadt Schwabach
n  Pfl egestützpunkt Stadt Schwabach
n  Evangelisches Bildungswerk
n  Migrationsberatung der Diakonie Roth-Schwabach
n  KOKI – Koordinierender Kinderschutz
n  Kommunale Jugendarbeit
n  Familien- und Altenhilfe e.V. Schwabach
n  Arbeitskreis Netzwerk Schwabach
n  Bürgerforum Eichwasen
n  Evangelische Jugend Schwabach
n  Digitaler Stammtisch vom Haus der Begegnung
n  AWO Schuldnerberatung
Stand: Mai 2026

Die Räumlichkeiten der Kindertagesstätte und der 
offenen Kinder- und Jugendarbeit sind Treffpunkt für viele 
Menschen des Schwabacher Stadtteils Eichwasen:

n  Alt und Jung

n  Familien

n  Menschen unterschiedlicher Kulturen 
und Religionen

Wir stellen ein breitgefächertes Angebot mit einem 
vielfältigen Programm, das Kontakte zwischen den 
Menschen im Eichwasen und darüber hinaus ermöglicht. 

In Zusammenarbeit mit dem Amt für Jugend und Familie 
und dem Amt für Senioren und Soziales Schwabach sind 
wir Stadtteilkoordinationsstelle für den Eichwasen. 

Wir wollen viele ansprechen, viele dazu bringen, andere 
zu treffen und aktiv mitzumachen. 

»Hier treff e ich Andere«  

Andere Junge & Alte Anderes Wissen

Anderes Essen

Andere Kinder

Andere Familien Andere Kulturen
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E-Mail: familienzentrum.matze.sc@elkb.de



Für Kinder & Jugendliche ab 6 Jahren 
Im Babb kannst du mit anderen jun-
gen Menschen abhängen, spielen, 
kochen oder kreativ werden. Es ist 
ein kostenloses und offenes Angebot 
der Stadt Schwabach, komm gerne 
vorbei!  
Außerdem gibt es im Babb immer 
wieder spannende Aktionen und 
Ausflüge. Infos hierzu findest du auf 
der Seite der Stadt Schwabach: su-
che einfach im Internet »Jugendtreff 
Babberlabab Schwabach«. 
Wenn du darüber hinaus Fragen an 
uns hast dann stelle sie persönlich 
via WhatsApp oder per E-Mail. 
Handy: 01759125502 
E-Mail: babberlababb@schwabach.de
Wir freuen uns auf dich :) 

Offener Kinder- und 
Jugendtreff Babberlabab

Hier können die Kinder spielen: Außenbereich des MatZe im Eichwasen

Internationale Kochgruppe 
Einmal im Monat, Montag  
16.00 – 19.00 Uhr (aktuelle Termine 
siehe www.instagram.com/ 
familienzentrummatze) 
In gemütlicher Runde wird gemeinsam 
geschnippelt, gerührt, gekocht, ge-
speist und gelacht. Nebenbei erfahren 
unsere Gäste allerlei Wissenswertes 
aus dem jeweiligen „Kochland“. Wir 
freuen uns über jeden neugierigen 
„Kochschüler“, der sich gemeinsam 
mit uns auf eine kulinarische Reise 
begibt. Kommt vorbei – hier können 
alle eine andere Küche entdecken. 

offener Spieletreff ü60
Einmal im Monat, Mittwoch, 
15.00 – 16.30 Uhr
(aktuelle Termine siehe  
www.instagram.com/ 
familienzentrummatze oder  
am Aushang in St. Matthäus)
In geselliger Runde spielen wir 
Karten, Brett- und Gesellschafts-
spiele. Eigene Spiele können  
gerne mitgebracht werden.

Vorträge zu  
aktuellen Themen
mit Kooperationspartnern 

Konkrete Inhalte und aktuelle Termine 
erfahren Sie im Schwabacher Tagblatt 
und auf Instagram:  
www.instagram.com/ 
familienzentrummatze) 

KidsClub & Elterncafe
Monatlich mittwochs von 15:30 – 17:00 Uhr
Für Grundschulkinder & ihre Bezugs- 
personen

Während die Eltern sich bei einer Tasse 
Tee oder Kaffee unterhalten können, toben 
sich die Kinder kreativ aus. Nähere Infos im 
MatZe oder per E.-Mail von Sabrina Meier:  
sabrina.meier@elkb.de

Bürgersprechstunde
Für Familien, Alleinerziehende und Singles, junge Menschen und  
Menschen im Alter. Wir helfen:

n 	 bei allen Fragen rund ums Älter werden
n 	 durch Unterstützung in unterschiedlichen Bereichen des  

alltäglichen Lebens
n 	 durch Informationen über Unterstützungsmöglichkeiten  

in Schwabach … u.v.m.

Bitte zur Bürgersprechstunde Termine mit Claudia Amm-Deilke  
vereinbaren: Telefon 09122 872393 
E-Mail: familienzentrum.matze.sc@elkb.de

Mittagstisch
Jeden Montag · 12.00 – 14.00 Uhr 

Einmal wöchentlich bietet ein Team 
aus Ehrenamtlichen warmes  
Mittagessen – immer frisch gekocht 
aus gesunden, regionalen Produk-
ten – für ALLE Menschen des Stadt-
teils, Eltern und Mitarbeitenden der 
Kindertagesstätte St. Matthäus, Mit-
arbeitenden von Firmen im näheren 
Umkreis und sonstigen Gästen an.
Wir laden herzlich dazu ein, in 
netter Atmosphäre zusammenzu-
kommen, Mittag zu essen und im 
Anschluss daran noch einen Kaffee 
und ein Stück Kuchen gemeinsam 
zu genießen. 
Daran anschließend findet wie 
gewohnt von 14.00 – 14.30 Uhr   
die Lebensmittelausgabe der 
Schwabacher Tafel statt.

Familien- & Seniorenzentrum MatZe –  
	 unser vielfältiges Angebot 

Mittagstisch


